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Programma didattico Corso di Aggiornamento RSPP – 
tutti i codici Ateco – 40 ore 

D.Lgs. 81/08: Sicurezza negli ambienti di lavoro

• Legislazione e principali figure della sicurezza in materia di valutazione dei rischi
• Giurisprudenza sulla valutazione dei rischi
• Giurisprudenza sulle responsabilità del RSPP in materia di valutazione dei rischi
• Giurisprudenza sulle responsabilità del Medico Competente in materia di valutazione dei rischi
• La valutazione dei rischi secondo le norme UNI 31010, UNI EN ISO 12100 e ISO/TR 14121-2:

metodologia ed esempi
• La valutazione dei rischi nei sistemi di gestione sicurezza UNI ISO 45001

Sicurezza macchine 

• Contesto normativo della Direttiva Macchine 2006/42/CE
• Metodologie per la valutazione del rischio nelle macchine
• RES (Requisiti Essenziali di Sicurezza) delle macchine

Rischio elettrico 

• Rischio elettrico: la normativa tecnica applicabile (CEI 11-27)
• Video tutorial sul corretto utilizzo di un impianto elettrico
• Caratteristiche generali degli attrezzi di lavoro, dispositivi di lavoro in sicurezza, DPI,

procedure di emergenza
• Come elaborare la valutazione del rischio elettrico

MMC: le norme di riferimento e le metodologie di valutazione dei rischi 

• Riferimenti legislativi e normativi relativi alla Movimentazione Manuale dei Carichi
• Approfondimento della norma UNI EN 11228-1 “sollevamento e trasporto” e del Technical

Report ISO/TR 12295
• Video tutorial sulla corretta movimentazione manuale dei carichi (MMC)
• Guida all’analisi del sollevamento Multitask
• Applicazioni ed esempi del metodo per l’analisi di compiti variabili
• Approfondimento della norma UNI ISO 11228-2 “spinta e traino”
• I metodi di Valutazione del Rischio per attività di Spinta e Traino
• Riferimenti Legislativi e normativi per le attività con Compiti Ripetitivi UNI ISO 11228-3
• La valutazione del rischio da movimenti ripetitivi: Il Metodo OCRA (Occupational Repetitive

Action)
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Rischio chimico 

• Il rischio chimico nel D. Lgs. 81/08, sostanze e miscele e le schede di sicurezza
• Classificazione ed etichettatura delle sostanze chimiche pericolose –CLP-
• La valutazione del rischio chimico negli ambienti di lavoro
• Gestione di incidenti e emergenze con rischio chimico

Il rischio incendio 

• La valutazione del rischio incendio
• Il Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio
• Struttura e contenuti del documento di valutazione del rischio di incendio

Direttive ATEX 

• Le Direttive ATEX, il titolo XI del D.Lgs. 81/08 e le sorgenti di innesco
• La norma UNI EN 1127-1 – “Atmosfere esplosive – Prevenzione dell’esplosione e protezione

contro l’esplosione”
• La valutazione del rischio esplosione

Appalti esterni e D.U.V.R.I. 

• Appalti: obblighi previsti dalla legislazione vigente
• Appalti: aspetti di sicurezza e gestione del contratto
• La gestione della sicurezza nei lavori in appalto
• La valutazione dei rischi e le modalità di stesura del DUVRI

D.Lgs. 231/01 e sicurezza sul lavoro

• D.Lgs. 231/01: responsabilità degli enti per i reati compiuti nel loro interesse o vantaggio
• I modelli di organizzazione e gestione
• Organismi di vigilanza

Informazione formazione ed salute e sicurezza 

• Le competenze dell’Ente formatore della sicurezza
• Formazione: aspetti normativi e legislativi
• L’obbligo di formazione negli Accordi Stato Regioni
• Linee guida e criteri per la redazione del Prodotto Formativo
• Verifica dell’efficacia formativa
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