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Programma didattico Corso di Formazione per RSPP e
ASPP Modulo B Comune a tutti i settori Ateco- 48 ore

Lezione 1 (4 ore)

e La valutazione dei rischi nei luoghi di lavoro

o Il contesto di legge nella valutazione dei rischi

e Concetto di rischio: metodologia

e Gl strumenti utilizzabili e le diverse modalita di effettuazione della valutazione dei rischi

Lezione 2 (4 ore)

e Ambiente di lavoro e lavoro: caratteristiche, microclima, illuminazione.
o Allegato IV del D.Lgs. 81/08
e L’organizzazione del lavoro

Lezione 3 (4 ore)

o La movimentazione manuale dei carichi: rischi connessi con una delle attivita piu diffuse negli
ambienti di lavoro

e D.Lgs. 81/08 e la movimentazione manuale dei carichi

e Introduzione alla norma della serie UNI ISO 11228-1-2-3 sulla valutazione del rischio da
movimentazione manuale dei carichi (MMC)

Lezione 4 (4 ore)

o Principi e tecniche per valutare e determinare le misure di sicurezza

e Riconoscere uno scenario emergenziale

o Il piano di emergenza e la gestione dell’emergenza

e Analisi del rischio incendio, scelta e dimensionamento delle vie esodo
e Lavalutazione ATEX

Lezione 5 (4 ore)

¢ Rischi infortunistici connessi con le attrezzature ¢ le macchine

e Lasicurezza elettrica

o Impianti elettrici: caratteristiche e modalita di verifica e manutenzione
o La sicurezza elettrica nei cantieri: rischio fulminazione
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Lezione 6 (4 ore)

e Il rischio chimico
e Il rischio cancerogeno
e Il rischio amianto

Lezione 7 (4 ore)

e Agenti fisici

e Il rischio rumore e rischio vibrazioni

o Il rischio da campi elettromagnetici nel D.Lgs. 81/08 e norme tecniche di riferimento per la
valutazione e determinazione delle misure di sicurezza

Lezione 8 (4 ore)

e Rischio da campi elettromagnetici nel D.Lgs. 81/08: 1 livelli di esposizione e gli obblighi
previsti

o Il rischio da Radiazioni Ottiche Artificiali

e D.P.C. e schede informative tecniche

Lezione 9 (4 ore)

o Rischi da agenti chimici: mezzi di trasporto, apparecchi di sollevamento e attrezzature per
trasporto merci

e Mezzi di trasporto: rischi connessi

e Mezzi di sollevamento

o DPI: dispositivi di protezione collettiva strutturali, psicologici ed eta

Lezione 10 (4 ore)

o La gestione dell’errore nei processi produttivi ed in ambiti connessi con 1’organizzazione del
lavoro

e Approccio alla sicurezza organizzativa: obiettivi, delle attrezzature e degli impianti

o La figura del RSPP nei differenti ambienti: DVR

Lezione 11 (4 ore)

e [ luoghi di lavoro

e Il ruolo del RSPP nelle varie aziende: valutare cio che gestisce le attivita con alta magnitudo di
danno

o La valutazione del rischio stress lavoro correlato: strumenti e check list

e L’organizzazione del lavoro e la sicurezza: benessere organizzativo

o IID.P.R.177/11: lavori in ambienti sospetti di inquinamento o confinati
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Lezione 12 (4 ore)

e Infortunio mancato e/o criticita

e Individuare e analizzare un infortunio

o Redazione di relazione tecnica orale, mediante test e con prova di tipo descrittivo basata sulla
risoluzione di 5 domande aperte e una casistica.
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