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BIOGRAFIA DOTT. GIUSEPPE ABATE 
Il Dott. Abate conseguì una la laurea in Lettere con lode ed una specializzazione in 
Psicologia delle Organizzazioni. 

Da oltre trentacinque anni svolge l’attività di docente formatore nell’area delle soft skills e 
dello sviluppo commerciale. 

Dopo un’iniziale esperienza presso l’Elea Olivetti, ha operato come consulente in aziende 
pubbliche e private dell’intero territorio nazionale, investendo professionalmente sui 
temi del cambiamento organizzativo, della conduzione dei gruppi, della leadership e del 
“ben- essere organizzativo”. 

L’incontro con le tecniche e gli strumenti dell’orientamento narrativo gli ha permesso di 
arricchire il bagaglio professionale ed utilizzare la narrazione nelle aule di formazione 
come metodo innovativo e di eccellenza visto i risultati ottenuti 

Sul versante accademico, ha collaborato con le pregiate Università di Roma e Firenze nel 
ruolo di docente presso Cattedra di Psicologia del lavoro. 

Le numerose esperienze professionali hanno sviluppato la necessità di considerare la 
formazione come una leva strategica, importante per vivere il cambiamento in modo 
proattivo, necessaria per incrementare la motivazione, e la partecipazione delle RR.UU. 
per il conseguimento degli obiettivi organizzativi. 
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